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سخن نخست
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فخری مرجانی

ماه شعبان، ماه شعبان، 
ماه توسـل و ماه توسـل و 
استغفـــا راستغفـــا ر

ــام  ــر اس ــاه پیغمب ــفاعت و م ــاه ش ــعبان، م ــاه ش م
و  نیک‌شــدن  زمینــۀ  اســت؛  )صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وســلم( 
ــل  ــن دلی ــه همی ــد و ب ــم می‌کن ــان را فراه ــدن انس پاک‌ش
اســت کــه بســیار بــه اســتغفار در ایــن مــاه تأکیــد شــده 
اســت تــا انســانِ مؤمــن؛ پاکیــزه و مطهــر بــه مــاه میهمانی 

ــود. ــدا وارد ش خ
مبــارک و فرخنــده اســت ماهــی کــه مولودهــای مبــارک 
و پاکیــزه در دامــان خــود دارد و مــا مفتخریــم کــه شــیعه و 
ــین،  ــام حس ــتیم؛ ولادت ام ــی هس ــن دردانه‌های ــرو چنی پی
امــام ســجاد، حضــرت ابوالفضــل العبــاس، حضــرت 
علی‌اکبــر و امــام زمــان )علیهم‌الســام( همــه در ایــن مــاه 

مطهــر اســت.
توســل بــه ائمــه بــه همــراه اســتغفار از گناهــان، موجــب 
ــزول نعمت‌هــا خواهــد شــد. و مبــارک  گشــایش کارهــا و ن
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اســت زادروز مــردی کــه جهــان را از شــرّ ســتمگران و ظالمــان 
ــد. ــی می‌بخش ــه رهای زمان

و اکنــون مــا منتظــران مقــدم مبارکــش مکلــف هســتیم تــا 
بــا تمــام‏‎ ‎‏تــوان کوشــش کنیــم تفرقــه و نفــاق و دغلبــازی را از 
کشــور عزیزمــان بزداییــم، در مقابــل قانــون خاضــع باشــیم و 

ــه وسوســۀ فتنه‌انگیــزان اعتنــا نکنیــم.‏ ب
و ایــن را مــا در ۲۲بهمــن امســال دیدیــم کــه مردم مســلمان 
ــران  ــتمگران و حیله‌گ ــای س ــر توطئه‌ه ــار دیگ ــران یک‌ب ای
ــأس و  ــه، ی ــردمِ در صحن ــور م ــرد. حض ــی ک ــخ را خنث تاری
ــرد؛  ــاد ک ــش ایج ــدان بی‌آبروی ــن و متح ــی در منافقی درماندگ
روشــنفکران غــرب‌زده را بــرای همیشــه رســوا کــرد و اخــوت 

اســامی را جایگزیــن آن نمــود.‏‎ ‎‏
و ایــن مــا هســتیم کــه سرنوشــت خــود را خودمــان تعییــن 
ــم.  ــان را نمی‌خوری ــوای آن ــات بی‌محت ــبِ کلم ــم‏‎ ‎‏و فری می‌کنی
ــان  ــت جری ــه شکس ــد ک ــم دی ــن راه خواهی ــۀ ای و در ادام
دشــمنان قســم‎‏خوردۀ اســام رقــم خواهد خــورد و ایــن حضور 
ــد و نقشه‌های‌شــان را  پایه‌هــای قــدرت آن‌هــا را خواهــد لرزان

بــه خودشــان بــاز خواهــد گردانــد.
و مــا منتظــر روزی خواهیــم بــود کــه بــه دلگرمی و پشــتوانۀ 
امــام معصوم‌مــان، کاخ‌هــای ســتمگران و شــیاطین عالــم را کــه 
گســتاخی کــرده و خــود را حــق جلــوه می‌دهنــد، فــرو بریزیــم 

و انســان‌ها از زنجیــر بردگــی و بندگــی آن‌هــا نجــات دهیــم.
به امید آن روز...



دل‌ را آبــاد کنید

3
کلام نـــــور

از مــاه شــعبان نبایــد غفلــت کــرد. مــاه شــعبان از اوّل تــا 
آخــرش عیــد اســت، مثــل مــاه رمضــان‏، مــاه رمضــان هــم از 

اوّل تــا آخــرش عیــد اســت، عیــدِ اولیــاء‌الله. 
ــه  ــد ک ــته باش ــود داش ــی وج ــه در آن موقعیّت ــر روزی ک ه
انســان بتوانــد بــه صفــای نفــسِ خــود، بــه نورانیّــتِ دلِ خــود 
بپــردازد، آن روز، روزِ مغتنــم و روزِ عیــد اســت. مــاه شــعبان، 
مــاهِ همیــن فرصت‌هــا اســت، از روز اوّل تــا روز آخــر. اســتغفارِ 
در ایــن مــاه، دعــای در ایــن مــاه، زیــارتِ در ایــن مــاه، تضــرّعِ 
در ایــن مــاه، قــرآن خوانــدنِ در ایــن مــاه، نمــاز خوانــدنِ در 
ایــن مــاه، اینهــا همــه فرصــت اســت. مــا بــرای آبــادیِ دنیــا 
ــن تردیــدی  ــم و در ای ــه کار ببری ــد ب همــه‌ی تلاش‌مــان را بای
نیســت امّــا بــرای آبــادیِ دل هــم بایــد تــاش کنیــم؛ دل‌مــان 
را بایــد آبــاد کنیــم. بــا دلِ آبــاد اســت کــه می‌تــوان دنیــای 
ــود،  ــن ب ــر چرکی ــود، دل اگ ــاد نب ــر آب ــد؛ دل اگ ــوب آفری خ
ــت  ــن اس ــوژی را ممک ــود، تکنول ــکار ب ــیاه و گنه ــر س دل اگ
ــیده و  ــروز رس ــه ام ــی ک ــه وضع ــاوری ب ــرد، و فنّ ــو بب جل
بالاتــر از آن برســد، امّــا دنیــا، دنیــای شــیرینی نیســت؛ دنیــا، 
دنیــای تلــخ اســت، دنیــا، دنیــای بی‌عدالتــی اســت؛ دنیــای 
ــدگان،  ــق[ می‌شــود کــه تصمیم‌گیرن شــیرین آن‌وقتــی ]محقّ
ــۀ مــردم،  اقدام‌کننــدگان، حرکت‌کننــدگان، و اگــر بشــود عامّ
دل‌های‌شــان آبــاد باشــد، دل‌های‌شــان روشــن باشــد. از مــاه 

شــعبان غفلــت نکنیــد.
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کـــــلام مطــــــهر
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حجاب موجب کرامت و احترام زنحجاب موجب کرامت و احترام زن
پوشــیده‌بودن زن، در همــان حــدودی  کــه اســام تعییــن کــرده اســت، موجــب کرامــت 
و احتــرام بیشــتر اوســت؛ زیــرا او را از تعــرض افــراد جلــف و فاقــد اخــاق مصــون مــی‌دارد.
شــرافت زن اقتضــا می‌کنــد کــه هنگامــی کــه از خانــه بیــرون مــی‌رود، ســنگین و باوقــار 
باشــد، در طــرز رفتــار و لبــاس پوشــیدنش هیچ‌گونــه عمــدی کــه باعــث تحریــک و تهییــج 
شــود بــه‌کار نبــرد، عمــاً مــرد را بــه ســوی خــود دعــوت نکنــد، زیانــدار لبــاس نپوشــد، 
زیانــدار راه نــرود، زیانــدار و معنــی‌دار بــه ســخن خــود آهنــگ ندهــد؛ چــه آنکــه گاهــی 
اوقــات ژســت‌ها ســخن می‌گوینــد، راه‌رفتــن انســان ســخن می‌گویــد، طــرز حرف‌زدنــش 

ــد. یــک حــرف دیگــری می‌زن
مسئله حجاب، شهیدمرتضی مطهری، ص۹۳
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85 )30 از آخــر( مکّی؛ 22 آیه شماره سوره: 
شــرح لغــات: بــروج: جمــع بــرج، کاخ، بــارو؛ نقمــوا: از کســی کینــه جویــی کردنــد؛ 
وقــود: برافروختــن؛ عزیــز: نیرومنــد، توانــا؛ فتــن: شــخص را شــکنجه کــرد و ســوزانید؛ 

فــوز: پیــروزی و رهایــی؛ مجیــد: عــزت و شــکوه؛ لــوح: صفحــه.
طارق سوره زوج: 

گروه: سور سماوات، و گروه سور )واو(
ــا  تشــویق و ترغیــب مومنــان بــه صبــر، و چگونگــی مقابلــه ب محــور موضوعــی: 

دشــمنان، و بیــان عظمــت قــرآن در آیــات پایانــی 
ــی: عبدالرحمن‌بن‌کثیــر از امــام صــادق )علیه‌الســام( در مــورد ایــن  تفســیر روای
ــاهِدٍ وَ  ــهُودٍ« نقــل کــرده اســت کــه فرمــود: »منظــور از شَ ــاهِدٍ وَ مَشْ ــه: »وَشَ آی
ــت«.2  ــام( اس ــن )علیه‌الس ــه( و امیرالمؤمنی ــر )صلی‌الله‌علیه‌وآل ــهُودٍ، پیامب مَشْ
امــام باقر)علیه‌الســام( فرمــود: خداونــد پیامبــری حبشــی را نــزد قــوم خویــش 
مبعــوث کــرد. پــس بــا قــوم خویــش بــه مبــارزه برخاســت و بســیاری از یارانــش 

سبک زندگی قرآنی
5

1.علامه طباطبائی،‏ محمد حسین،‏ المیزان فی تفسیر القرآن،‏ ج20،‏ ص 2۴۹
2. الکافی، ج 1، ص425

3. بحار الانوار، ج 14، ص440
4. تفسیر اهل بیت علیهم السلام، ج 18، ص10

5. همان، و ثواب الاعمال،. ص122

) از ناس تا نبأ ( :) از ناس تا نبأ ( : بـــروج بـــروج

سبک زندگــی کـوثریسبک زندگــی کـوثری

 دکتر زهرا خلخالی
zahrakhalkhali45@yahoo.com
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ــه  ــن ب ــارق )پرداخت ــروج و ط ــوره ب ــن دو س ــش آغازی ــباهت بخ ش
ــن تناســب  ــرآن(، مبی ــه ق ــی ســوره‌ها )اشــاره ب آســمان( و قســمت پایان
ــارت  ــا عب ــارق ب ــوره ط ــه در س ــانی ک ــت. انس ــوره‌ی زوج اس ــن دو س ای
ــای  ــن صحنه‌ه ــت، فجیع‌تری ــده اس ــف ش ــقٍ« وص ــاءٍ دَافِ ــنْ مَ ــقَ مِ »خُلِ
ــه  ــدود را ب ــاب اخ ــوان اصح ــد و عن ــروج می‌آفرین ــوره ب ــت را در س جنای
جــان می‌خــرد و هم‌ردیــف جنــود فرعــون و ثمــود می‌شــود و بــه دلیــل 

ــردد. ــار می‌گ ــق دچ ــذاب حری ــه ع ــب ب ــر و تکذی کف
 در پایــان هــر دو ســوره، ســخن از قــرآن اســت بــا ایــن تفــاوت کــه در 
َّــهُ لقََــوْلٌ فَصْــلٌ  ســورۀ طــارق از قــرآن نازل‌شــده و زمینــی یــاد می‌شــود: »إنِ
وَمَــا هُــوَ باِلهَْــزْلِ« و در ســورۀ بــروج، بــر ابعــاد آســمانی و معنــوی ایــن کتاب 

الهــی تأکیــد شــده اســت: »بـَـلْ هُــو قُــرآنٌ مَجيــدٌ فــي لـَـوح ٍ مَحفُــوظ«. 
ســوره طــارق، نجــم ثاقــب را بــه »فَليَْنْظُــرِ الإنسَْــانُ«  فــرا می‌خوانــد تــا 
ــل  ــاهد قت ــود، ش ــروج در روز موع ــت، در ب ــعِ« اس ــه »ذَاتِ الرَّجْ ــمائی ک س
ــدًا«  ــدُونَ كَيْ ــمْ يكَِي َّهُ ــه »إنِ اصحــاب اخــدود باشــد از ســوی ســتمگرانی ک
ــت:  ــان اس ــد ایش ــال و کی ــر اعم ــاهد ب ــد ش ــه خداون ــتند؛ در حالی‌ک هس
ــا  ــد، ت ــخ ده ــم پاس ــدی عظی ــا کی ــان را ب ــا نیرنگ‌ش ــدًا«، ت ــدُ كَيْ »وَأكَِي
َّذِيــنَ فَتَنُــوا المُْؤْمِنِيــنَ  انســان قیامــت را دور و دســت‌نایافتنی ندانــد! بــرای »ال
وَالمُْؤْمِنَــاتِ« کــه جــرم »ثـُـمَّ لـَـمْ يتَُوبـُـوا« بــر دل آن‌هــا نقــش بســته، تصویــر 
ــد؛  ــقِ« را حکــم می‌نمای ــذَابُ الحَْرِي ــمْ عَ ــمَ وَلهَُ ــذَابُ جَهَنَّ ــمْ عَ ــی »فَلهَُ نهای
درحالی‌کــه ایمان‌آورنــدگان صالح‌کــردار را بــه فــوز کبیــر همــراه بــا  جنّاتــی 

ــژده می‌دهــد.  ــارُ« اســت، م ــا الأنهَْ ــنْ تحَْتِهَ ــرِي مِ ــه »تجَْ ک

ــت،  ــماواتی اس ــور س ــه س ــوره از مجموع ــن س ــه دومی ــروج ک ــوره ب س
ــداری  ــه پای ــان را ب ــدود، مؤمن ــاب اخ ــه اصح ــل ظالمان ــادآوری عم ــا ی ب
ــان  ــا بی ــهُودٌ«، و ب ــنَ شُ ــونَ باِلمُْؤْمِنِي ــا يفَْعَلُ ــى مَ ــمْ عَلَ ــد: »وَهُ فرامی‌خوان
ُ عَلـَـى كُلِّ شَــيْءٍ شَــهِيدٌ«  ــمَاوَاتِ وَالأرْضِ وَاللَّ ـذِي لـَـهُ مُلـْـكُ السَّ ّـَ »ال
شــاهدبودن خداونــد بــر اعمــال را تأکیــد می‌نمایــد، و لــوح محفــوظ شــاید 
بــه تنهایــی پاســخ‌گوی شــبهه جمــع قــرآن در زمــان رســول خــدا اســت 
ــکات  ــز از ن ــهادت نی ــد. ش ــهادت می‌ده ــور آن را ش ــودن س ــه توقیفی‌ب ک

ــن ســوره اســت. کلیــدی ای
علامــه طباطبایــی: ايــن ســوره مشــتمل بــر انــذار و بشــارت اســت، 
و در آن كســانى را بــه ســختى انــذار كــرده كــه مــردان و زنــان مســلمان 
ــر  ــد؛ نظي ــد، شــكنجه مك‏ىنن ــه خــدا ايمــان آورده‏ان ــه جــرم اينكــه ب را ب
ــد،  ــن مك‏ىردن ــه رســول خــدا چني ــدگان ب ــا گرون ــه ب ــه ك مشــريكن‏ مك
ــود  ــابق خ ــه شــرك س ــن اســام ب ــا از دي ــد ت ــان را شــكنجه مك‏ىردن آن
ــتند و  ــد و برنم‏ىگش ــر مك‏ىردن ــلمانان صب ــن مس ــى از اي ــد، بعض برگردن
لــو شــكنجه بــه هــر جــا كــه خواســت برســد، و بعضــی مرتّــد م‏ىشــدند 
و برمی‌گشــتند،...خداى ســبحان در ايــن آيــات قبــل از ايــن مطالــب 
اشــاره‏اى بــه » اصحــاب اخــدود« مك‏ىنــد، و ايــن خــود تشــويق مؤمنيــن 
بــه صبــر در راه خــداى تعالــى اســت، دنبــال ايــن داســتان اشــاره‏اى هــم به 
سرگذشــت لشــكريان فرعــون و ثمــود دارد، و ايــن مايــه دلخوشــى رســول 

خــدا و وعــده نصــرت بــه آن جنــاب و تهديــد مشــريكن اســت.1

ــر  ــا حف ــرای آن‌ه ــی ب ــدند، و گودال ــه ش ــارت گرفت ــه اس ــیدند و ب ــل رس ــه قت ب
کردنــد و در آن آتــش برافروختنــد و نــدا ســر دادنــد: هرکــس بــر کیــش و آییــن 
ماســت، از ایــن گــودال دوری گزینــد، و هرکــس بــر آییــن ایــن پیامبــر اســت، باید 
ــودال شــعله‌ور  ــن گ ــه واردشــدن در ای ــردم شــروع ب ــش شــود، و م ــن آت وارد ای
ــه  ــش برافروخت ــی از آن آت ــد، ول ــش آم ــودک خوی ــراه ک ــه هم ــی ب ــدند، زن ش
ترســید، آن کــودک بــه مــادر گفــت: »وارد شــو«، پــس آن زن وارد آن آتــش شــد، 

آن‌هــا »أصَْحــابُ الْخُْــدُودِ« هســتند.3 
ــد،  ــوره را بخوان ــن س ــس ای ــه(: هرک ــت: پیامبر)صلی‌الله‌علیه‌وآل ــت قرائ فضیل
ــا  ــختی‌ها ره ــا و س ــد و از دل نگرانی‌ه ــد ش ــب وی خواه ــم نصی ــی عظی پاداش
ــمَاءِ ذَاتِ البُْــرُوجِ«  خواهــد شــد.4 امــام صادق)علیه‌الســام(: هرکــس ســوره‌ »وَ السَّ
ــگاه وی در روز  ــد، جای ــب بخوان ــاز واج ــت، در نم ــران اس ــوره‌ی پیامب ــه س را ک

ــود.5 ــا پیامبــران و فرســتادگان و صالحــان خواهــد ب رســتاخیز، همــراه ب

سوره‌شناسی سوره بروج
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آیت الله مجتبی تهرانی

قسمت  سوم

تربیت در محیط رفاقتی

رفیق بر ناخودآگاه انسان اثر می‌گذارد

آیه بر محور دوستی‌ها است؛ »ألأخِلّءُ«. 
ایــن رابطــۀ رفاقتــی کــه قوی‌تریــن پیوندهــا اســت، چــون 
بــر محــور محبــت اســت، باطــن انســان را در ابعــاد گوناگــون 
می‌ســازد؛ لــذا مــن گفتــم دو نفــر کــه رشــته محبــت، این‌هــا 
ــد داد و رفیــق شــدند، ناخــودآگاه رفیقــش را  ــه هــم پیون را ب

می‌ســازد. 
جلســه گذشــته روایــت آن را هــم کــه از علی )علیه‌الســام( 
بــود، خوانــدم. گفت»تربیــت« از عناویــن قصدیّــه نیســت و در 
رابطــه رفاقتــی ســریع روی ناخــودآگاه دوســت اثــر می‌گــذارد 
ــا  ــه او ب ــود ک ــب می‌ش ــم موج ــت ه ــازد و در نهای و او را می‌س
دوســتش محشــور اســت. هــر روز هیــکل او را می‌بینــد. بارهــا 
ــه‌اش  ــن و در حافظ ــی ذه ــاق بایگان ــی‌رود در ات ــد و م می‌آی
شــکل می‌گیــرد. اعمــال او بــه روح رفیقــش شــکل می‌دهــد، 
ــازد.  ــش را می‌س ــت. درون رفیق ــه اس ــز این‌گون ــار او نی گفت

محــور پیونــد هــم در اینجــا قوی‌تریــن پیوندهــا اســت.

رفیق عاقل، بهترین رفیق
ــی  ــم، آن محیط ــه گفتی ــه ک ــای چهارگان ــن محیط‌ه در ای
کــه از نظــر درونــی روی انســان، می‌توانــد بیشــتر از همــه اثــر 
بگــذارد، محیــط رفاقتــی اســت. ایــن هــم کــه مــا آمدیــم روی 
محیــط آموزشــی و حساســیّت بــه خــرج دادیــم، به ایــن دلیل  

بــود کــه از آن، »رفیــق« متولـّـد می‌شــوند. در محیــط آموزشــی 
ــا هــم رفیــق می‌شــوند. یــک محیــط رفاقتــی کــه  بچه‌هــا ب
در ســازندگی انســان از نظــر درونــی‌اش، قوی‌تریــن محیط‌هــا 
اســت، متولــد می‌شــود. لــذا در روایــات، زیــاد داریــم. از خــود 
ــاةُ  ــةُ الَوَْلِــيِّ الَلَّبِيــبِ حَيَ علی)علیه‌الســام( می‌فرمایــد: »صُحْبَ
ــد و او را  ــده می‌کن ــو را زن ــل، روح ت ــت عاق وحِ«. دوس ــرُّ الَ

نمی‌میرانــد.
در اینجــا خــود روایــات، مطلــب را توضیــح دادنــد و بــرای ما 

تبییــن کردنــد کــه رفیــق خوب کیســت.

رفیق فاسق، بدترین رفیق
ــه:  ــت ک ــده اس ــل ش ــام( نق ــرف از علی)علیه‌الس از آن ط
ــقٌ« از  ــرِّ مُلْحَ ــرَّ باِلشَّ ــإنَِّ الشَّ ــاقِ، فَ ــةَ الفُْسَّ ــاكَ وَ مُصَاحَبَ »وَ إيَِّ
ــو هــم مثــل او می‌شــوی.  ــا فاســق بپرهیــز کــه ت دوســتی ب
دوســت عاقــل روح تــو را زنــده می‌کنــد، امــا دوســت فاســق، 

ــد.  ــودش می‌کن ــل خ ــو را مث ت
ایــن همــان معنایــی اســت کــه مــا در بــاب رفاقــت عــرض 
کردیــم؛ رفیــق ممکــن اســت نقــش ســازنده  داشــته باشــد 
ــی و  ــط خانوادگ ــر دو محی ــه اث ــد ک ــوی باش ــدری ق ــه ق و ب
آموزشــی را تحت‌الشــعاع قــرار دهــد. اگــر محیــط خانودگــی 
مناســب نبــود، محیــط آموزشــی مناســب نبــود، امّا اگــر رفیق 
ــور  ــم همین‌ط ــس ه ــازد. عک ــود، روح او را می‌س ــب ب مناس

ــد. ــود، روح او را می‌میران ــب ب ــر نامناس ــت، اگ اس

مؤسســه فرهنگی قرآن و عترت اســوه تهران       ماهنامه فرهنگی ، اجتماعی اسوه    شماره124/ ماه شعبان 1444
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آنان که وامدارشان هستیم
محیا خوبرو
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در ابتــدا توجــه شــما رو بــه تعریــف علامــه 
از  مطهری)رحمت‌الله‌علیــه(  شــهیدمرتضی 
کلمــۀ »ســیره« جلــب می‌نمایــم. ســیر یعنــی 
رفتــن؛ امــا ســیره بــه معنــای نــوع و ســبک 

راه‌رفتــن اســت.
آنچه به ما توصیه شده در باب الگو برداری‌ها 
و عمل‌کردن‌ها شناختن سبک پیغمبر)و بزرگان 

دین( است.
سؤالی که باید باید باید از خود بپرسیم اینکه:

چرا باید سیرۀ معصومین، اولیا و شهدا را 
دانست؟

آیا چون فقط زیباست و با فطرت ما هماهنگ 
است؟

آیا دانستن سیره به ما انگیزۀ عمل در زندگی 
می‌دهد؟

آنچه قرآن در این باب از ما مطالبه دارد 
چیست؟

می‌فرماید: لکم فی رسول الله اسوة حسنة...
بحث الگو و اسوه‌داشتن فقط برای مواردی که 

برشمردیم نیست. 
یک کلام: برای عمل‌کردن مطابق آن سبکی که 

از آن الگو گرفته‌ایم.

ــهید  ــه ش ــال ۱۳۳۶ در محل ــت س ــادی دراول اردیبهش ــم ه ــهید ابراهی ش
ســعیدی حوالــی میــدان خراســان بــه دنیــا آمــد. وی فرزنــد چهــارم از شــش 
ــه  ــین علاق ــدرش مشهدی‌محمدحس ــال پ ــن ح ــا ای ــود. ب ــواده ب ــد خان فرزن
خاصــی بــه او داشــت. وی نیــز منزلــت پــدر خویــش را بــه درســتی شــناخته 
بــود. هنگامــی کــه ابراهیــم نوجــوان بــود، پــدرش فــوت کــرد و از آنجــا بــود که 

زندگــی را ماننــد مــردان بــزرگ، بــه پیــش بــرد.
ــرد؛  ــروع ک ــتان، ش ــی دبیرس ــال‌های پایان ــی را از س ــر درس ــات غی مطالع
همین‌طــور حضــور در هیئــت جوانــان وحــدت اســامی و همراهــی و شــاگردی 
ــخصیتی  ــد ش ــری« در رش ــی جعف ــوم علامه»محمدتق ــر مرح ــتادی نظی اس
ــیاری در  ــجاعت‌های بس ــود، ش ــهید مفق ــن ش ــود. ای ــر ب ــیار مؤث ــم بس ابراهی
دوران پیــروزی انقــاب از خــود نشــان داد؛ هم‌زمــان بــا تحصیــل علــم در بــازار 
تهــران بــه کار مشــغول بــود و بعــد از انقــاب در ســازمان تربیــت بدنــی و پــس 
از آن بــه آمــوزش و پــرورش منتقــل شــد. وی ماننــد معلمــی فــداکار بــه تربیت 
ــت و  ــه داش ــه ورزش علاق ــادی ب ــم ه ــهید ابراهی ــت. ش ــش پرداخ دانش‌آموزان
فعالیــت در ایــن عرصــه را بــا ورزش پهلوانــی یعنــی ورزش باســتانی شــروع کرد 

و در والیبــال و کشــتی عالــی بــود. 
اخــاق و ســیره‌اش جــذب آدم‌هــا بــود. کمــک و دســتگیری از افــراد گرفتــار 

او را بــه شــخصیتی خــاص تبدیــل کــرده بــود.

او همیشــه از خــدا گمنامــی طلــب مــی کــرد و بســیار بــه ســاحت حضــرت 
ــد. ــل می‌ش ــام‌الله‌علیها( متوس ــرا )س زه

او در هیــچ میدانــی هرگــز پــا پــس نکشــید و مردانــه ایســتاد. در ارتفاعــات 
ــا دشــت‌های ســوزان  ــازی دراز« و »گیلانغــرب« ت ــه فلــک کشــیده »ب ســر ب

ــرد. ــاهده ک ــی او را مش ــوان مردانگ ــوب می‌ت جن
ــات  ــرای عملی ــد: ب ــادی می‌گوی ــم ه ــهید ابراهی ــان ش ــی از همرزم یک
والفجــر10 قســمت شــد کــه مــا از گیلانغــرب راه بیفتیــم و حرکــت کنیــم. روز 
عملیــات بــه علــت برخــی مشــکلات و پاتک‌هــای دشــمن نتوانســتیم عملیات 
والفجــر10 را انجــام بدهیــم و مــن بــه بچه‌هــا گفتــم کــه بــه عقــب برگردنــد، 
ولــی متأســفانه ابراهیــم هــادی در کانــال مانــد و نتوانســت برگــردد و بعــداً هم 
کــه بــرای تفحــص بچه‌هــا را فرســتادیم آنجــا بــاز هــم متأســفانه نتوانســتیم 

ابراهیــم هــادی را پیــدا کنیــم. 
ــراه  ــه هم ــج روز ب ــی، پن ــر مقدمات ــل، در والفج ــب کمی ــنه ل ــردار تش س
ــا  ــرد، ام ــت ک ــه مقاوم ــای فک ــه در کانال‌ه ــل و حنظل ــردان کمی ــای گ بچه‌ه
تســلیم نشــد و در ۲۲ بهمــن ســال۶۱ بعــد از فرســتادن بچه‌هــای باقیمانــده به 

عقــب، تنهــای تنهــا بــا خــدا همــراه شــد و دیگــر کســی او را ندیــد.
ــی  ــه گمنام ــرا ک ــد؛ چ ــام بمان ــت گمن ــدا می‌خواس ــه از خ ــم همیش ابراهی

ــاران خداســت. صفــت ی
اللهمَّ ألحقنا بهم...
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بهداشت و سلامت

شست‌وشوی تنشست‌وشوی تن
احادیثــی  در  خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآلــه(  رســول 
ــن  ــلمانی ای ــر مس ــر ه ــدا ب ــق خ ــد: ح می‌فرمای
ــار ســر و بدنــش را  اســت کــه در هــر هفتــه یــک ب

شست‌وشــو دهــد. 
ــد و اگــر  ــا دســت چــرب بخواب ــد ب هیچ‌کــس نبای
ــز  ــاند ج ــیب رس ــه او آس ــیطان ب ــرد و ش ــن ک چنی

ــد. ــرزنش نکن ــودش را س خ
هــرگاه از خــواب بیــدار شــدید ســه بــار استنشــاق 
ــرگاه  ــود. ه ــی زدوده ش ــای بین ــا آلودگی‌ه ــد ت کنی
ــد  ــت نبری ــی دس ــه ظرف ــتید ب ــواب برخاس از خ
ــرا  ــار دســتان‌تان را بشــویید؛ زی مگــر اینکــه ســه ب
ــه  ــتانش چگون ــه دس ــد ک ــما نمی‌دان ــک از ش هیچ‌ی

ــد. ــب را گذرانی ش
ــا  ــد و بنده ــن کنی ــد و دف ــان را بگیری ناخن‌های‌ت
ــز و  ــان را تمی ــت و پای‌ت ــتان دس ــل انگش و مفاص
لثه‌های‌تــان را از غــذا پاکیــزه کنیــد و مســواک 
بزنیــد و بــا ســیمای متکبرانــه و بــوی بــد دهــان بــر 

ــوید. ــن وارد نش م
ــردن  ــواک‌زدن، کوتاه‌ک ــاق، مس ــه، استنش مضمضم
ــوی  ــدن و زدودن م ــا، چی ــن ناخن‌ه ــارب، گرفت ش
زیــر بغــل و شــرمگاه، شســتن جاهــای چرکیــن بــدن 
ماننــد بنــد انگشــتان، مخــرج بــول و غائــط و ختنه از 

فطریات‌انــد.

منبع: مفاتیح الحیات، ص ۱۱۵
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۱-روحان‌ىستیزى
ــا خــدا ثابت‌قــدم  ــر ســرِ عهــد و پیمــانِ خــود ب اگــر عالمــان جامعــه ب
ــردم و  ــوده م ــچ وضعیتــى تســلیم خواســتِ ضدّاســامىِ ت ــد، در هی بمانن
دولت‌هــا نخواهنــد شــد. هرچــه صاحــب منصبــان بــه آن‌هــا فشــار آورنــد 
كــه فــان قانــون ضدّاســامى را امضــا كنیــد، در پاســخ م‌ىگوینــد: جــان 
ــردم  ــر از م ــزار نف ــر صــد ه ــى اگ ــم. حتّ ــى امضــا نمك ىنی ــم؛ ول م‌ىدهی
بــراى ایــن قانــون اســامى كشــته شــوند، جــا دارد؛ چــون حكــم خــدا بایــد 

محفــوظ بمانــد.
اگــر اوضــاع جامعــه بــه گونــه‌اى باشــد كــه قدرتمنــدان نتواننــد بــا فشــار 
سیاســى از عالمــان فتوایــى بــر خــاف حكــم خــدا بگیرنــد و تــوده مــردم 
نیــز بــا فشــارهاى روانــى و اعتقــادى نتواننــد ایشــان را بــه زانــو در آورنــد، 
ــتفاده  ــزى اس ــراى دین‌گری ــد ب ــدى بای ــه راه جدی ــرد؟! از چ ــد ك ــه بای چ
كــرد؟! بایــد از این‌گونــه عالمــان صرف‌نظــر كــرد؛ چــرا كــه دیگــر بــه درد 
هواپرســتان نم ىخورنــد. دین‌گریــزان هواپرســت از عالمــان متعهّــدى كــه 
نــه از تهدیــد سیاســى م‌ىترســند و نــه از مخالفــت مــردم؛ روى م‌ىگرداننــد 
ــر  ــا شــاید او حكــم خــدا را تغیی ــد ت ــد دیگــرى روى م‌ىآورن ــه مجته و ب
ــا  ــن ایجــاد كــرد ت ــى را در دی ــوان تغییرهای ــا بت ــد كــرد ت دهــد. چــه بای
ــا گرایش‌هــاى مــادّى و نفســانى مــردم ســازگار باشــد؟ بایــد تــز اســام  ب
منهــاى روحانیــت را پیشــنهاد كــرد یــا روحانیــان را از صحنــه اجتمــاع كنار 
زد. اصــاً اســام بــه روحانــى نیــازى ندارد. مــردم همــه باید خودشــان بروند 
ــث زر و زور و  ــد. این‌هــا ســه ضلــع مثلّ احــكام دیــن و قــرآن را یــاد بگیرن
تزویــر یــا ســه ضلــع مثلـّـث تیــغ و طــا و تســبیح هســتند. اینان همــكاران 
اســتعمارگرانند كــه بایــد هرچــه زودتــر كنار گذاشــته شــوند؛ چــرا كه طبق 
میــل مــا فتــوا نم‌ىدهنــد. قدرتمنــدان هــم ماننــد توده مــردم وقتــى ببینند 
ــار نم‌ىرونــد، بــه فكــر م‌ىافتنــد كــه روحانیانــى دولتــى  روحانیــان زیــر ب
درســت كننــد. اســتعمارگران نیــز وقتــى م‌ىبیننــد كــه روحانیــان شــیعه 
ــد، اعتــراف مك‌ىننــد كــه بزرگ‌تریــن  این‌قــدر سرســخت و انعطاف‌ناپذیرن
دشــمن اســتعمارِ آمریــكا در خاورمیانــه ایشــانند؛ پــس م‌ىبینیــد كــه تمــام 
ــان  ــا روحانی ــد ت ــم م‌ىدهن ــت ه ــه دس ــت ب ــان دس ــن جه ــل در ای عوام

شــیعه را بكوبنــد. 

 ۲-قرائت‌هاى گوناگون از دین
»قرائت‌هــاى گوناگــون از دیــن«، خطرنــاك تریــن حربه‌ا ىاســت كــه بــا 
آن بــه جنــگ امــام زمان )عجّل‌اللّ‌تعال‌ىفرجه‌الشــریف( م‌ىروند. وقتــى 
ــد  ــى مواجــه خواه ــا مردم ــ‌ىآورد، ب ــان علیه‌الســام( تشــریف م ــام زم ام
ــدى  ــت جدی ــن، قرائ ــرآن و دی ــد و از ق ــل مك‌ىنن ــرآن را تأوی ــه ق ــد ك ش
ــه  ــه مجادل ــام زمان )ارواحنافداه( ب ــا ام ــق، ب ــن طری ــد و از ای ــه م‌ىدهن ارائ

برم‌ىخیزنــد.

ــن،  ــون از دی ــاى گوناگ ــى و قرائت‌ه ــون دین ــك مت ــیر هرمونوتی تفس
ــدى از  ــت جدی ــد و قرائ ــردم م‌ىپذیرن ــه م ــه هم ــد ك ــان رواج م‌ىیاب آنچن
ــه  ــام( ب ــان )علیه‌الس ــام زم ــا ام ــان ب ــد. ایش ــه مك‌ىنن ــن ارائ ــرآن و دی ق
ــا  ــى، م ــرآن را درســت نم‌ىفهم ــو ق ــد: ت ــد و م‌ىگوین ــه برم‌ىخیزن مجادل
درســت م‌ىفهمیــم. آن معنایــى كــه تــو م‌ىگویــى، قرائــت قدیــم اســت و 
بــا قرائــت مــا فــرق دارد. آنچــه تــو از قــرآن عرضــه مك‌ىنــى، قرائــت قدیــم 
اســت كــه بــه درد هــزار و چهــار صــد ســال پیــش م‌ىخــورده اســت. امــروز 
بایــد قرائــت جدیــدى از دیــن عرضــه كــرد تــا خوشــایند مــردم دنیــا واقــع 
شــود. هرچــه حضــرت بفرمایــد كــه مــن امــام ناطقــم؛ مــن مفسّــر قرآنــم 
و آنچــه مــن م‌ىگویــم، حقیقــت قــرآن اســت، در مقابــل م‌ىگوینــد: ایــن 
قرائــت، از آن تــو اســت و قرائــت مــا چیــز دیگــرى اســت. از كجــا معلــوم 
كــه قرائــت قدیــم تــو درســت، و قرائــت جدیــد مــا نادرســت باشــد؟! دیگــر 
این‌گونــه قرائت‌هــا كهنــه شــده اســت و مــورد پســند واقــع نم‌ىشــود. مــا 
از قــرآن، قرائت‌هــا و برداشــت‌هاى نــوى داریــم كــه بیشــتر مــردم جهــان 

آن را م‌ىپســندند.
نم‌ىگوینــد مــا خــدا را قبــول نداریم تــا امــام زمان)علیه‌السلام( برای‌شــان 
دلیــل بیــاورد و خــدا را اثبــات كنــد. نم‌ىگوینــد مــا پیامبــر را قبــول نداریم 
تــا دلیــل بیــاورد. نم‌ىگوینــد قــرآن، كلام خــدا نیســت تــا دلیــل بیــاورد 
قــرآن از طــرف خــدا اســت؛ بلكــه م‌ىگوینــد: قــرآن كلام خــدا اســت؛ امّــا 

مــا فقــط تأویــل و قرائــت خویــش را قبــول مك‌ىنیــم و بــس. 
ــون دل  ــد خ ــام( چقدر بای ــان )علیه‌الس ــام زم ــان، ام ــود این ــا وج ب

ــد؟ ــیر بكش ــد شمش ــر بخواه ــورد، اگ بخ

آفتاب ولایت، مصباح یزدی، چکیده صفحات ۲۳۲-۲۳۵

شیوه‌هاى نو مبارزه با اهدافِ شیوه‌هاى نو مبارزه با اهدافِ 
امام زمان )علیه‌السلام(امام زمان )علیه‌السلام(
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ماه شعبـان، مـاه امـامت
مــا در مــاه شــعبان هســتیم و‏‎ ‎‏چنــد روز دیگــر در مــاه رمضــان واقــع 

 ‎می‌شــویم. مــاه رمضــان، مــاه نبــوت اســت و مــاه شــعبان، مــاه‏
‎‏امامــت. مــاه رمضــان، لیلــة القــدر دارد و مــاه شــعبان، شــب 

نیمــۀ شــعبان دارد کــه تالــی لیلــة القــدر‏‎ ‎‏اســت. 
مــاه رمضــان مبــارک اســت؛ بــرای اینکــه نــزول 

ــت  ــر، معنوی ــارت دیگ ــه عب ــا ب ــت ی ــده‏‎ ‎‏اس ــی در او ش وح
 ‎بــرای رســول خــدا وحــی را نــازل کــرده اســت. و مــاه شــعبان معظــم‏ مــاه ‎‏اســت؛  اینکــه 

جلــوۀ‏‎ ‎‏لیلــة القــدر اســت کــه تمــام حقایق و ادامــۀ همــان معنویــات مــاه رمضــان اســت. ایــن مــاه مبــارک رمضان 
معانــی در او جمــع اســت. و مــاه شــعبان، مــاه امامــان اســت کــه‏‎ ‎‏ادامــۀ همــان اســت. در مــاه مبــارک رمضــان، مقــام رســول اکــرم 
)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وســلم( بــه‏‎ ‎‏ولایــت کلــی الهــی بالأصالــة تمــام بــرکات را در ایــن جهــان بســط داده اســت. و مــاه شــعبان کــه‏‎ ‎‏مــاه 

ــد.‏ ــه می‌ده ــی را ادام ــان معان ــول الله هم ــع رس ــه تب ــه، ب ــت مطلق ــت ولای ــه برک ــت، ب ــان اس امام
‏‎‎‏پــس مــاه رمضــان ماهــی اســت کــه تمــام پرده‌هــا را دریــده اســت و وارد شــده اســت جبرئیــل امیــن‏‎ ‎‏بــر رســول 

خــدا و بــه عبــارت دیگــر، وارد کــرده اســت پیغمبــر اکــرم جبرئیــل امیــن را در دنیــا. و مــاه‏‎ ‎‏شــعبان، مــاه ولایــت 
اســت و همــۀ ایــن معانــی را ادامــه مــی دهــد. مــاه رمضــان مبــارک اســت کــه‏‎ ‎‏قــرآن بــر او وارد شــده اســت. 
و مــاه شــعبان مبــارک اســت کــه ادعیــۀ ائمه)علیهم‌الســام( در او‏‎ ‎‏وارد شــده اســت. مــاه مبــارک رمضــان 
‏‏]‏‏اســت‏‏[‏‏ کــه قــرآن را وارد کــرده اســت. قــرآن مشــتمل بــر‏‎ ‎‏تمــام معــارف اســت و تمــام مایحتاج بشــر اســت 

و مــاه شــعبان کــه مــاه امامــان اســت، ادامــۀ همــان‏‎ ‎‏حقیقــت اســت و همــان معانــی در تمــام دوره‌هــا.‏
ــای  ــه طــور اســرار اســت. در‏‎ ‎‏دع ــا ب ــۀ ائمــۀ م ــه طــور اســرار اســت، در ادعی ــرآن ب ــه در ق ــزی ک آن چی

 ‎َــق‏ ــهُ فَصَعِ ــکَ وَ لا حَظْتَ ــهُ فَاجَابَ ــنْ نادَیتَْ ــی مِمَّ ــه خــدا: ‏‏»وَاجْعَلنْ شــعبانیه می‌خوانیــم کــه عــرض مــی کنــد ب
‎‏لجَِلالـِـکَ فَناجَیْتَــهُ سِــرّاً وَ عَمِــلَ لـَـکَ جَهْــراً«.‏‎ ‎‏ مســئلۀ »صعــق« را مــی‌آورد در میــان؛ همــان معنایــی کــه در‏‎ ‎‏قــرآن 

ُّــهُ للِجَْبَــلِ«‎‏ و موســی در »صعــق«‏‎ ‎‏واقــع شــد.  ــی رَب ــا تجََلّ کریــم راجــع بــه حضــرت موســی می‌گویــد: ‏‏»فَلمَّ
ایــن مــاه صعــق اســت و ایــن هــم ماهــی اســت کــه همــان صعــق را می‌خواهــد. ایــن مــاه‏‎ ‎‏تجلــی الهــی 
اســت بــر پیغمبــر اکــرم و ایــن مــاه تجلــی الهــی بــه تبــع پیغمبــر اکــرم بــر امامــان اســت.‏‎ ‎‏حضــرت مهــدی 
)ســام‌الله‌علیه( ابعــاد مختلفــه دارد کــه آنچــه بــرای بشــر واقــع شــده اســت،‏‎ ‎‏بعــض ابعــاد اوســت؛ چنانچــه 
آنچــه از قــرآن و پیغمبــر اکــرم بــرای بشــر معلــوم شــده اســت، بعــض‏‎ ‎‏ابعــاد آن معنویــات اســت؛ معنویاتــی 

در قــرآن اســت کــه بــرای هیــچ کــس جــز پیغمبــر اکــرم و‏‎ ‎‏کســانی کــه شــاگرد او هســتند و از او اســتفاده 
کرده‌انــد، کشــف نشــده اســت. و در ادعیــۀ مــا‏‎ ‎‏مســائلی اســت کــه همــان طــور اســت؛ همــان طــوری کــه رســول 

اکــرم بــه حســب واقــع، حاکــم بــر‏‎ ‎‏جمیــع موجــودات اســت؛ حضــرت مهــدی همــان طــور حاکــم بــر جمیــع 
موجــودات اســت. آن‏‎ ‎‏خاتــم رســل اســت و ایــن خاتــم ولایــت. آن خاتــم ولایــت کلــی بالأصالــه اســت و ایــن 
خاتــم‏‎ ‎‏ولایــت کلــی بــه تبعیــت اســت. پــس ایــن دو مــاه، ماه‌هایــی هســتند کــه بایــد مــا راجــع بــه آن‌هــا 
احتــرام‏ ‎‏قائــل بشــویم و ادعیــه‌ای ‏کــه در ایــن مــاه مبــارک؛ مــاه معظــم شــعبان وارد شــده اســت و پــس‏‎ ‎‏از 

آن در مــاه مبــارک رمضــان وارد شــده اســت بخوانیــم و درش تدبــر کنیــم.‏
صحیفه امام، ج20، صص ۲۴۸ و ۲۴۹
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داریم آماده می‌شویم؛
ریسه‌ها را، پرچم‌ها را، کاغذ رنگی‌ها را

کناری گذاشته‌ایم
و منتظریم تا کوچه را رنگی‌رنگی کنیم؛

فکر می‌کنیم...
به اینکه امسال چگونه بذر محبّت شما را در دل 

دهه نودی‌های‌مان آبیاری کنیم؟
فکر می‌کنیم؛

به اینکه خودمان در کجای مسیر منتهی به شما 
ایستاده‌ایم؟

و امسال
 که جشن میلادتان در روزهای آخر سال است، چه 

زمان خوبی‌ست برای محاسبه‌کردن خودمان.
کنار یادآوریِ ذوق کودکانۀ فرزندان‌مان در روز 

میلادتان،
روبه‌روی آینه‌ای به تماشای عمری که بی‌شما 
گذشته می‌نشینیم و موهای سپیدمان را شماره 

می‌کنیم و چشمان‌مان خیس می‌شود از یادآوری 
روضه‌های مرحوم کافی:
»بچه‌ها بزرگ شدند؛

جوان‌ها پیر شدند؛
آقا نیامده‌ای هنوز«

بغض‌مان را
در نهایتِ امید به آمدن‌تان فرو می‌خوریم و قوی‌تر 

از قبل »یا علی« می‌گوییم و برمی‌خیزیم.
باید برای جشن میلادتان آماده شویم.

و امیدواریم که جشن میلادتان با آمدنتان یکی 
شود...

داریم داریم 
آماده می‌شویمآماده می‌شویم

محیا خوبرو

11
کــــــــلام آخر
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راه‌های ارتباطی با مؤسسه فرهنگی، قرآن و عترت اسوه تهران
www.osveh.org :پایگاه اینترنتی

 www.osvehshop.com :فروشگاه اینترنتی
 osveh_org :کانال تلگرام

osveh_org :آدرس اینستاگرام مؤسسه اسوه
chashni_zoodpaz :آدرس صفحه اینستاگرام چاشنی زودپز

www.nokavedu.ir : مرکز آموزش الکترونیک اسوه
www.osvehgap.ir : مرکز مشاوره اسوه

نشانی: تهران- خیابان کارگر جنوبی- پایین‌تر از چهار راه لشکر- روبه‌روی دانشگاه پردیس علامه طباطبایی- کوچه شهید علی غیاثوند قیصری- بن بست آریا- پلاک 6
شماره تماس: 021-55482025

واحد پژوهش مؤسسه فرهنگی، قرآنی عترت اسوه تهران

ســردبیر: سرکار خانم زهرا بادی
دبیــر تحریریه: فخری مرجانی
مدیر هنری: ســعیده نیکبخت

بهای هر شماره:  ذکر صلوات نثار ارواح طیبه شهدا و امام خمینی)ره(

ــرآن و  ــی ق ــه فرهنگ ــط موسس ــعبان توس ــه ش ــه‌ای نیم ــن محل جش

عتــرت اســوه تهــران از روز میــاد حضــرت علــی اکبــر )علیه‌الســام( 

مــورخ 13 اســفند مــاه )روز جــوان ( تــا روز میــاد حضــرت حجــت 

ابــن الحســن )ارواحنــا فــداه( مــورخ 16 اســفندماه ســال 1401 بــه 

ــان  ــمی، جوان ــای تجس ــدان هنره ــور هنرمن ــا حض ــدت 4 روز ب م

محــل و انجــام بازی‌هــای شــاد و مفــرح در محلــه امیریــه بــه آدرس 

تهــران، خیابــان کارگــر جنوبــی، پایین‌تــر از چهــارراه لشــکر، کوچــه 

ــردد. ــزار می‌گ ــا برگ ــت آری ــری، بن‌بس ــد قیص ــهیدعلی غیاثون ش


