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نقشۀ راه عاشورا 
بـرای همۀ تـاریخ

بیــش از هــزار ســال از نهضــت عظیــم حســینی گذشــته اســت؛ امــا بــر 
ــم  دل شــیعیان حسین)علیه‌الســام( چــه می‌گــذرد و چــه اتفاقــی در عال
حقیقــت می‌افتــد کــه هنــوز کــه هنــوز اســت، بــوی محــرم، داغ آن‌هــا را 
ــه شــهادت  ــه ب ــازه می‌کنــد؛ گویــی همیــن امــروز امام‌شــان را مظلومان ت

رســانده‌اند.
ــق  ــر طب ــروف و نهی‌ازمنک ــا امربه‌مع ــه را ب ــا جامع ــود ت ــده ب ــه آم او ک
ــا  ــه، آی ــاح جامع ــا اص ــد؛ آی ــاح کن ــوارش اص ــدر بزرگ ــدّ و پ ــیره ج س
امربه‌معــروف و نهی‌ازمنکــر بــه کام بعضــی کــوردلان تــا ایــن انــدازه ناگــوار 
ــر دل‌هــا می‌خــورد کــه تــاب تحمــل امربه‌معــروف  اســت؟ چــه مُهــری ب
ــروف  ــای مع ــه ج ــذرد ک ــا می‌گ ــر دل‌ه ــه ب ــد؟ چ ــر را ندارن و نهی‌ازمنک
ــه  ــورد ک ــا می‌خ ــر عقل‌ه ــری ب ــه مُه ــد؟ چ ــر می‌دهن ــر را تغیی و منک

ــتند؟ ــق می‌ایس ــل ح مقاب
همیشــۀ تاریــخ، عــده‌ای کوردلانــه و کورکورانــه بــا امــور خــدا مخالــف 
بــوده و هســتند. چــه خفقانــی در عصــر امــام زین‌العابدیــن )علیه‌الســام( 
ــروه  ــردم گروه‌گ ــه م ــای اینک ــه ج ــأن ب ــام عظیم‌الش ــه آن ام ــد ک وارد ش
بــه او بپیوندنــد و مقابــل ظلــم ظالمــان بایســتند، تقیــه پیشــه گرفــت و 
ــۀ  ــا نقــل احادیــث کوشــید وظایــف امامــت و اهــداف اصلاح‌طلبان فقــط ب

پــدر بزرگــوار خویــش را تــداوم بخشــد؟
می‌گوینــد او نخســتین امامــى اســت کــه زهــد مطلــق را روش زندگــى 
خــود قــرار داد، در هیــچ جنــگ و اختلافــى وارد نشــد، در هیــچ امــرى از 
امــور دنیــا دخالــت نکــرد و مســیر ویــژه‌ای بــراى مؤمنــان پــس از خــود 
ــا و مناجات‌هــاى  ــه پیــش از ایشــان وجــود نداشــت و آن دعا‌ه گشــود ک
مخصــوص ایشــان اســت. می‌گوینــد مجموعــه نیایش‌هــاى ایشــان پیــام‌آور 
معنویــت در جهــان اســت. می‌گوینــد بــا نکته‌ســنجی و موقعیت‌شناســی و 
ــو و کم‌ســابقه تبلیغــی، غیــر از آنکــه توانســت  بهره‌گیــری از شــیوه‌های ن
حرکــت عدالتخــواه امــام حســین )علیه‌الســام( را زنــده نگــه دارد، رشــته 
پیونــد میــان امــام و مــردم را نیــز بــه خوبــی حفــظ کــرد و مســیر رشــد و 

پیشــروی مکتــب شــیعه را هــر چــه بیشــتر همــواره ســاخت.
ــان  ــخ امام ــده تاری ــان خفه‌کنن ــام( در آن خفق ــام سجاد)علیه‌الس ام

ــرد؛ نقشــه راه عاشــورا. شــیعه، نقشــه راه ترســیم ک
ــروز  ــت؛ ام ــا« اس ــورا و کل ارض کرب ــوم عاش ــه »کل ی ــه اینک ــر ن مگ
ــم  ــی عال ــور منج ــت ظه ــردم جه ــازی م ــرای آماده‌س ــت ب ــن فرص بهتری
بشــریت اســت. از نقشــه راه عاشــورا کــه امامــان شــیعه ترســیم کردنــد، 
بایــد نقشــۀ راه بــرای ظهــور ترســیم کــرد. هــدف یکــی اســت، دشــمن 
ــد ترســیم و تبییــن کــرد.  ــه هــدف را بای یکــی اســت؛ روش‌ رســیدن ب
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اکنــون کــه مــاه محــرم چــون شمشــیر الهــی در دســت ســربازان اســام و روحانیــون معظــم و خطبــای محترم 
و شــیعیان عالی‌مقــام سیدالشــهدا )علیه‏الســام( اســت بایــد حــد اعــیا اســتفاده از آن را بنماینــد، و بــا اتــکا 
بــه قــدرت الهــی، ریشــه‏های باقیمانــده ایــن درخــت ســتمکاری و خیانــت را قطــع نماینــد. کــه مــاه محــرم، 
مــاه شکســت قدرت‏هــای یزیــدی و حیله‏هــای شــیطانی اســت. مجالــس بزرگداشــت ســید مظلومــان و ســرور 
آزادگان کــه مجالــس غلبــه‏ ســپاه عقــل بــر جهــل و عــدل بــر ظلــم و امانــت بــر خیانــت و حکومــت اســامی 
بــر حکومــت طاغــوت اســت، هــر چــه بــا شــکوه‏تر و فشــرده‏تر برپــا شــود و بیرق‏هــای خونیــن عاشــورا بــه 

علامــت حلــول روز انتقــام مظلــوم از ظالــم، هــر چــه بیشــتر افراشــته شــود.

منبع: صحیفه امام، ج 5، 76

افراشته‌کردن بیرق‏های افراشته‌کردن بیرق‏های 
خونین عاشورا به علامت حلول خونین عاشورا به علامت حلول 

روز انتقام مظلوم از ظالمروز انتقام مظلوم از ظالم

3
کلام نـــــور
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کـــــلام مطــــــهر
4

ــد  ــادآورى نبای ــن ی ــرى‏، ای ــن ذک ــود، ای ــوش بش ــد فرام ــت نبای ــاء و مصیب ــن رث ای
فرامــوش بشــود و بایــد اشــک مــردم را همیشــه بگیریــد، امــا در رثــاى یــک قهرمــان. 
پــس اول بایــد قهرمان‌بودنــش بــراى شــما مشــخص بشــود و بعــد در رثــاى قهرمــان 
ــه  ــوم ک ــاى مظل ــت و پ ــاره ب‏ىدس ــده بیچ ــه ش ــک آدم نفل ــاى ی ــه رث ــد، وگرن بگریی
دیگــر گریــه نــدارد، و گریــه ملتــى بــراى او معنــى نــدارد. در رثــاى قهرمــان بگرییــد 
بــراى اینکــه احساســات قهرمانــى پیــدا کنیــد، بــراى اینکــه پرتــوى از روح قهرمــان در 
روح شــما پیــدا شــود و شــما هــم تــا انــدازه‏اى نســبت بــه حــق و حقیقــت غیــرت پیدا 
کنیــد، شــما هــم عدالتخــواه بشــوید، شــما هــم بــا ظلــم و ظالــم نبــرد کنیــد، شــما 
هــم آزادیخــواه باشــید، بــراى‏ آزادى احتــرام قائــل باشــید، شــما هــم ســرتان بشــود که 
عــزت نفــس یعنــى چــه، شــرف و انســانیت یعنــى چــه، کرامــت یعنــى چــه. اگــر مــا 
صفحــه نورانــى تاریــخ حســینى را خواندیــم، آن وقــت از جنبــه رثائــ‏‌ىاش م‏ىتوانیــم 

اســتفاده کنیــم وگرنــه بیهــوده اســت. 

منبع: جلد ۱۷ کتب شهیدمرتضی مطهری، صفحه ۳۲

در رثای یک قهرمان بگریید
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نود و دومین سوره )۲۳  شماره سوره: 
از آخر( مکّی

پرکندگی و  شرح لغات: شتّی: 
تشتت؛

آسایش و توان‌گری؛ عسری:   یسری: 
دشواری و تنگدستی؛‏

 تلظّی: شعله و زبانه شدید آتش. 
شمس سوره زوج: 

سور )واو( گروه: 
تفاوت در سعی و  محور موضوعی: 

تلاش انسان‌ها و نتیجه آن در آخرت 
و رویکرد و نگرش ایشان به مال!

در شأن امیرالمؤمنین  تفسیر روایی: 
که درخت نخلی را در عوض چهل 

نخل خرید تا مستمندانی که آن 
درخت در منزل استیجاری‌شان بود 

بتوانند از خرمای آن بخورند )و یا 
ابودحداح(3. امام باقر )ع( منظور از 

»وَالنَّهَارِ إذَِا تجََلَّى« قائم ما اهل بیت 
است زمانی که ظهور فرماید4.

تمام اعضای بدنش  فضیلت قرائت: 
بر اعمال نیک او شهادت می‌دهند 

و خداوند شهادت آنها را می‌پذیرد و 
فرد به بهشت راهنمایی می‌شود5. 

و  سوم بیست  )قسمت     

سبک زندگی قرآنی

 دکتر زهرا خلخالی
zmnyhi@gmail.com

) از ناس تا نبأ () از ناس تا نبأ (

ســوره‌ی لیــل بــا صــدور قطعنامــه‌ی »انّ سَــعْيَكُمْ لشََــتَّى« و بــا پیشــینۀ ســوره‌های قبــل، مــردان و زنــان را بــا 
توجــه بــه اعمالشــان در دنیــا بــه دو گــروه بــزرگ تقســیم می‌نمایــد: نخســت کســانی کــه اهــل بخشــش و تقــوی، 
ــلَ  ــن بخَِ ــرُهُ للِيُْسْــرَى« میرســند. و گــروه دوم، »مَ ــه مقــام »فَسَنُيَسِّ و در نهایــت تصدیــق حســنا هســتند کــه ب
وَاسْــتَغْنَى« و تکذیــب حســنا می‌باشــند کــه ذکــر بخــل ایشــان در ســورۀ مســد و در تبییــن آیــه‌ی »مَــا اغَْنــي عَنْــهُ 
مَالـُـهُ و ماکســب« بیــان شــده و در ســوره‌های قریــش، ماعــون، همــزه و تکاثــر نیــز، بــه گونه‌هــای مختلــف از آن یــاد 

ــرُهُ للِعُْسْــرَى« را رقــم می‌زننــد.  شــده اســت کــه »فَسَنُیَسِّ
ــائلَِ  ــا اليَْتِيمَ فَــاَ تقَْهَــرْ، وَأمََّا السَّ در ســورۀ ضحــی، راهــکار عملــی دور شــدن از عســر قیامــت در بحــث مال بــا »فَأمََّ
فَــاَ تنَْهَــرْ« جلوه‌گــر شــده اســت. بنابرایــن، می‌تــوان ســورۀ لیــل را حالــت تفصیلــی ســورۀ ضحــی دانســت؛ زیــرا 
بــا جامعیــت بیشــتری بــه مقــولات یادشــده می‌پــردازد و بــه نوعــی، شــرح و گــزارش ســورۀ ضحــی اســت. بنابرایــن 
ضحــی در ســوره قبــل آمــده تــا لیلــی را کــه سراســر جهــان را در جهــل فــرو بــرده، از بیــن بــرد، و نویدهــای  دلگــرم 
کننــده خدایــی را کــه بنــده خــاص خــود را نــه رهــا کــرده و نــه از یــاد بــرده، خاطــر نشــان نمــوده، اطمینــان قلبــی 

از جنــس ضحــای مهــر الهــی به وی بخشــد. 
در ســوره لیــل »إنَِّ عَلیَْنَــا للَهُْــدَ  ىوَإنَِّ لنََــا للَآخِــرَةَ وَالأولـَـى« کــه خــود بــه تنهایی ســوره کاملی اســت1، در ســوره 
قبــل بــا »و للاخِــرة خَيــرٌ لـّـك مِــن الأولــى« بــه اهمیــت دنیــا برای دســتیابی بــه آخرتــی ارزشــمند تأکیــد می‌کند. 
و امــا بازگشــت لیــل باوجــود این‌کــه بینــه آمــد و ضحــی دمید جــای ســؤال اســت، گویــا بــا »وَ انحَْرْ« شــدن کوثر 
ولایــت، بــاز هــم لیــل »إذَِا یغَْشَــى« می‌گــردد و ایــن جــز از »إنَِّ سَــعْیَکُمْ لشََــتَّى« برنمی‌آیــد، کــه یــادآور »يوَْمَئِــذٍ 
يصَْــدُرُ النَّــاسُ أشَْــتاتاً« اســت: از انســان‌هایی کــه در نــاس و فلــق اســتعاذه ننمودنــد و چــون ابولهب‌هــا فتنه‌گــری و 
آتــش افــروزی کردنــد و بــا تکذیــب دیــن و آزار یتیــم و مســکین، جمــع مــال و شــمارش پی‌درپــی آن در خســر فرو 
رفتنــد و ســر از دل‌مشــغولی و تکاثــر در لهــو برآوردنــد، بــا رویکــرد بــه مــال » وَمَــا یغُْنِی عَنْــهُ مَالـُـهُ إذَِا ترََدَّى« مســیر 
ــى« پیمودنــد! در واقــع ســوره ضحــی کــه بیانگر نهایــت لطافت  َّــذِی یؤُْتـِـی مَالـَـهُ یتََزَکَّ عســر و ســختی را در برابــر »ال
و مهــر الهــی بــر رســول رحمــت صلـّـی الله علیــه وآلــه وســلّم اســت، در ســوره لیــل بــا بیــان »إنَِّ سَــعْیَکُمْ لشََــتَّى« 
دو گــروه بــزرگ )اتقــی و اشــقی( را بــا توصیــف اعمالشــان در دنیــا و نتیجــه آن در آخــرت در تأســی بــه ولایــت و یــا 

دوری از آن، و در نــوع نگــرش بــه مــال، بــه نمایــش می‌گــذارد. 
علامــه طباطبائــی: غــرض ايــن ســوره تهديــد و انــذار اســت،  و ايــن هــدف را از ايــن راه دنبــال مك‏ىنــد كــه بــه 
انســان‌ها بفهمانــد مســاعى و تلاش‌هايشــان يــك جــور نيســت، بعضــى از مردمنــد كــه انفــاق مك‏ىننــد، و از خــدا 
پــروا دارنــد، و وعــده حســناى خــدا را تصديــق مك‏ىننــد، و خــداى تعالــى هــم در مقابــل، حياتــى جاودانــه و سراســر 
ســعادت در اختيارشــان م‏ىگــذارد، و بعضــى ديگرنــد كــه بخــل م‏ىورزنــد، و بــه خيــال خــود م‏ىخواهنــد ب‌ىنيــاز 
ــان را بــه ســوى عاقبــت شــر راه  شــوند، و وعــده حســناى خدايــى را تكذيــب مك‏ىننــد، و خــداى تعالــى هــم آن

م‏ىبــرد، و در ايــن ســوره اهتمــام و عنايــت خاصــى بــه مســاله انفــاق مالــى شــده اســت.2

1. نــک: لســانی فشــارکی،‏ محمــد علــی ،‏ فایــل صوتــی ســوره شــمس،‏ آرشــیو در:دار القــرآن 
ســپاه ناحیــه کــرج،‏ ســال95.

2.علامه طباطبائی،‏ محمد حسین،‏ المیزان فی تفسیر القرآن،‏ ج20،‏ ص ۳۰۲
3. رک: تفسیر نمونه،‏ سوره لیل 

4. بحارالأنوار، ج۲۴، ص۷۱ 
5. صدوق،‏ ثواب الاعمال،‏ ص ۱۲۳
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لیـللیـل

سبک زندگــی کـوثریسبک زندگــی کـوثری
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آیت الله مجتبی تهرانی
قسمت  سی   و ششم

تربیـــــــت فرزند
6

دایره تربیتی مؤمن؛ خانواده، نزدیکان و همسایه‌ها
لــذا در بــاب تربیــت آنچــه می‌تــوان بــه عنــوان عامــل 
ــه  ــت ک ــگ اس ــه تنگاتن ــئله رابط ــرد، مس ــی ک ــی معرف ابتدای
ــری روش  ــه دیگ ــه شــخص ب ــود ک ــل موجــب می‌ش ــن عام ای
ــی از  ــک روایت ــرد. در ی ــر از او روش بگی ــخص دیگ ــد و ش بده
ــد: »لا  ــرت فرمودن ــه حض ــام( دارد ک ــادق (علیه‌الس ــام ص ام
یــزالُ المؤمــنُ یــورثُ أهــلَ بیتِــهِ العلــمَ و الادبَ الصالــحَ حتــی 
یدُْخِلهَُــمُ الجنــهَ جمیعــاً«. مؤمــن همیشــه این‌گونــه اســت کــه 
ــح و شایســته،  ــم و ادب صال ــش، عل ــل بیت ــواده و اه ــرای خان ب
ــرد.  ــه بهشــت می‌ب ــا اینکــه آن‌هــا را ب ــه میــراث می‌گــذارد ت ب
ــاً وَ  ــراً وَ لاَ خَادِم ــراً وَ لاَ كَبِي ــمْ صَغِي ــا مِنْهُ ــدَ فيِهَ ــى لاَ يفَْقِ »حَتَّ
ــدام از  ــت، هیچ‌ک ــت رف ــی در بهش ــه وقت ــوری ک ــاراً«؛ ط لاَ جَ
ــان  ــه تربیت‌ش ــی ک ــه آن‌های ــد. هم ــود نمی‌بین ــا را مفق این‌ه
کــرده اســت، هســتند؛ کوچک‌شــان هســت، بزرگ‌شــان 
ــد،  هســت. بعــد می‌گویــد »وَ لاَ خَادِمــاً« ایــن را اضافــه می‌گوی
حتــی خدمتــکاری کــه رابطــه تنگاتنــگ و روزانــه بــا او داشــت و 
در متــن زندگــی او بــود نیــز همــراه او هســت. »وَ لاَ جَــاراً« حتی 
ــرای  ــه واســطه تربیــت او و ارثــی کــه ب همســایه‌های او هــم، ب

آن‌هــا گذاشــته اســت، در بهشــت هســتند.

گناهــکاران، خــود، خانــواده، دوســتان و همســایگان 
ــد. ــم می‌برن ــه جهن ــود را ب خ

ــورثُِ  ــدُ الَعَْاصِــي يُ ــزَالُ الَعَْبْ بقیــه روایــت را می‌خوانــم: » لاَ يَ
ــيِّئَ«. بنده گناهکار همیشــه روش زشــت،  أهَْــلَ بيَْتِــهِ الَْدَبَ الَسَّ
بــه میــراث می‌گــذارد. در قســمت اول روایــت »مؤمــن« آمــده 
بــود، اینجــا در مقابــل  می‌فرمایــد: »عاصــی«. یعنــی آن کســی 

کــه مهــار شــرع ســرش نمی‌شــود و افســار گســیخته اســت. 
ــد  ــن روشِ ب ــدر ای ــاً«، این‌ق ــارَ جَمِيع ــمُ الَنَّ ــى يدُْخِلهَُ »حَتَّ
ــه  ــد، کــه همــه آن‌هــا را ب ــاد می‌گیرن می‌دهــد و آن‌هــا هــم ی
جهنــم می‌بــرد. »حَتَّــى لاَ يفَْقِــدَ فيِهَــا مِنْهُــمْ صَغِيــراً وَ لاَ كَبِيــراً 
وَ لاَ خَادِمــاً وَ لاَ جَــاراً«، تــا آنجــا کــه هیــچ یک از خانــواده و عیال 
ــواده‎اش،  ــدر روی خان ــد. آن‎ق ــود نمی‌‎یاب و همســایگانش را مفق
خدمتــکارش و همســایه‌اش اثــر ســوء و زشــت می‌گــذارد کــه 
همه‌شــان وارد جهنــم می‌‎شــوند. در تربیــت آنچــه کــه هســته 

مرکــزی اســت، رابطــه تنگاتنــگ اســت.

در تربیت نسبت خانوادگی موضوعیت ندارد
ــم گفتیــم اولیــن محیــط، محیــط خانوادگــی  ــذا مــا آمدی ل
اســت. امــا چــون آنکــه نقــش اساســی دارد مســئله رابطه اســت 
ــث در  ــن بح ــه ای ــت ک ــد دانس ــدارد، بای ــت ن ــب مدخلی و نسَ
محیط‌هــای بعــدی )آموزشــی، شــغلی، رفاقتــی( هــم همیــن 

ــد. ــدا می‌کن ــت پی ــم محوری ــه می‌گوی ــی را ک عوامل

تربیت در محیط خانواده 
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7
طریق عاشــــقی

آنان که وامدارشان هستیم
 یعنی دِین ما سنگین است، دِینی به اندازۀ جان...

شهید»»عبدالحسین برونسی««  از قاب اسوه

محیا خوبرو

» در ابتــدا توجــه شــما را بــه تعریــف علامــه شــهید مرتضــی 
ــم.« ــب می‌کن ــیره« جل ــۀ »س ــه( از کلم مطهری)رحمت‌الله‌علی

ــبک  ــوع و س ــای ن ــه معن ــیره ب ــا س ــن، ام ــی رفت ــیر یعن س
ــت. ــن اس راه‌رفت

ــا  ــا و عمل‌کردن‌ه ــاب الگوبرداری‌ه ــده در ب ــه ش ــا توصی ــه م ــه ب آنچ
شــناختن ســبک پیغمبــر)و بــزرگان دیــن( اســت.

سؤالی که باید باید باید از خود بپرسیم اینکه
چرا باید سیرۀ معصومین، اولیا و شهدا را دانست؟

آیا چون فقط زیباست و با فطرت ما هماهنگ است؟
آیا دانستن سیره به ما انگیزۀ عمل در زندگی می‌دهد؟

آنچه قرآن در این باب از ما مطالبه دارد چیست؟
می فرماید: »لكَُمْ فيِ رَسُولِ الَلّ أسُْوَةٌ حَسَنَةٌ«

بحث الگو و اسوه‌داشتن فقط برای مواردی که برشمردیم نیست.
یــک کلام؛ بــرای عمل‌کــردن مطابــق آن ســبکی اســت کــه از آن الگــو 

ــم. ــاد گرفته‌ای ی

شــهید »عبدالحســین برونســی« در ســوم شــهریورماه ۱۳۲۱ در روستای 
گلبــوی کدکــن از توابــع شهرســتان تربــت حیدریــه بــه دنیــا آمــد. پــدرش 
ــی را در  ــات ابتدای ــت. تحصی ــام داش ــه ن ــادرش فض ــین‌علی و م حس
زادگاهــش گذرانــد. ابتــدا بــه کشــاورزی و ســپس بــه بنایــی پرداخــت. در 
ســال ۱۳۴۷ بــا »معصومــه ســبک‌خیز« ازدواج و صاحــب پنــج پســر و ســه 

دختــر شــد.
او کــه  پــس از پیــروزی انقــاب بــه صــورت افتخاری به ســپاه پاســداران 
ــا  ــت و ب ــاوه رف ــه پ ــتان ب ــای کردس ــاز درگیری‌ه ــا آغ ــود ب ــته ب پیوس
شــروع جنــگ تحمیلــی در شــمار نخســتین کســانی بــود کــه خــود را بــه 

ــاند. ــرد رس ــای نب جبهه‌ه
ــت ساده‌زیســتی  ــام روســتازاده‌ای در نهای ــن شــهید والامق ــه ای ــا آنک ب
بــود، امــا اخــاص و معنویــت او مثال‌زدنــی و راهگشــای برخــی گره‌هــای 
کــور در عملیات‌هــای جنگــی بــود کــه بعدهــا او را بیشــتر بــه اهــل زمیــن 

شناساند.
ــر  ــد: »اگ ــل می‌کن ــان نق ــور از ایش ــان این‌ط ــال همسرش ــن ح ــا ای ب
بگویــم اصــل مبــارزه عبدالحســین بــه علــت آمــدن بــه مشــهد بــود، بیــراه 
ــود، زمــان  نیســت. آن وقت‌هــا یــک پســر داشــتیم کــه نامــش حســن ب
تقســیم اراضــی توســط رژیــم شــاه بــود، همــه اهالــی روســتا خوشــحال 
بودنــد، ولــی عبدالحســین از همــان لحظــه اول ناراحــت بــود، گفتــم چــرا 
بعضی‌هــا خوشــحال هســتند و شــما ناراحــت؟ جــواب درســتی نــداد. فقط 
ــس  ــد نج ــز را می‌خواهن ــه چی ــود، هم ــراب می‌ش ــز خ ــه چی ــت هم گف
کننــد، ایــن زمین‌هــا مــال یتیــم و صغیــر اســت. کــم کــم می‌فهمیــدم 
چــرا گرفتــن زمیــن را قبــول نمی‌کــرد، روزی بــه مــن گفــت چیــزی را که 
طاغــوت بــده، نجــس اســت و مــن هــم بــه چنین چیــز نجســی نیاز نــدارم. 

آن‌هــا بــه فکــر خیــر و صــاح ما نیســتند. عبدالحســین بــرای زیــارت رفت 
مشــهد و بازگشــتش طــول کشــید. روزی نامــه‌ای آمــد کــه در آن نوشــته 
بــود مــن دیگــر بــه روســتا برنمی‌گــردم اگــر دوســت داریــد همســر مــن 
را بــه مشــهد بفرســتید؛ وگرنــه تمــام زندگــی و امــوال بــرای شــما باشــد. 
ــب  ــدیم و طل ــهد ش ــازم مش ــم و ع ــایل‌مان را فروختی ــان روز وس از هم
طلبکارهــا را نیــز دادیــم. در مشــهد ابتــدا رفــت ســر کار سبزی‌فروشــی. 
ــرای  ــن کار ب ــه مــن گفــت ای ــال حقــوق می‌گرفــت؛ روزی ب روزی ۵۰ ری
ــه  ــردم ک ــرار ک ــی ف ــیم اراض ــن از تقس ــت. م ــنگین اس ــی س ــن خیل م
گرفتــار مــال حــرام نشــوم، ولــی اینجــا از روســتا بدتــر اســت. بــا زن‌هــای 
ــادی دارم و صاحــب ســبزی‌فروش هــم، ســبزی  بی‌حجــاب ســر و کار زی
هــا را در آب می‌ریــزد تــا ســنگین‌تر شــود. فــردای آن روز در یــک لبنیاتــی 
کار پیــدا کــرد. در آنجــا ۱۰۰ ریــال حقــوق می‌گرفــت. پــس از ۱۵ روز کــه 
آنجــا کار کــرد، روزی گفــت می‌خواهــم بــروم ســر گــذر کار کنــم، گفتــم 
چــرا؟ و عبدالحســین در جــواب گفــت: ایــن یکــی از کار ســبزی فروشــی 
ــا  ــد را ب ــر اســت. صاحــب لبنیاتــی کم‌فروشــی می‌کنــد، جنــس ب حرام‌ت
ــرازو را  ــالا می‌فروشــد، ت ــا قیمــت ب ــد و ب ــوط می‌کن جنــس خــوب مخل
هــم ســبک می‌کشــد و بدتــر از ایــن می‌خواهــد مــن هــم ماننــد او باشــم. 
ســه چهــار روز بعــد آخــر شــب آمــد و گفــت یــک بنــا پیــدا شــده و مــن را 
بــا خــود ســر کار می‌بــرد و روزی صــد ریــال حقــوق می‌دهــد. ایــن نــان 

ــاک و حــال اســت. زحمت‌کشــی پ
تــا بعــد از شــهادتش هیچ‌وقــت نفهمیدیــم در جبهــه مســئولیت مهمی 
ــز  ــل نی ــوام و فامی ــیاری از اق ــت، بس ــدالله اس ــردان عب ــده گ دارد و فرمان
نمی‌دانســتند. صــدام بــرای ســرش جایــزه تعییــن کــرده بــود، ولــی هرگــز 
تــا زمــان شــهادتش متوجــه مســئولیت مهــم او نشــدم. خبــر عملیــات بدر 
را کــه شــنیدم هــر لحظــه منتظــر تلفنش بــودم. در هــر عملیاتی هــر وقت 
کــه امکانــی بــود زنــگ مــی‌زد، خــودش هــم کــه نمی‌رســید یکــی را مــی 
فرســتاد زنــگ بزنــد و بگویــد تــا ایــن لحظــه زنــده هســتم. عملیــات تمــام 
شــد. امــروز و فــردا کــردم کــه تلفــن بزنــد، ولــی بالاخــره خبــرش آمــد. به 
آرزویــش رســید؛ آرزویــی کــه بابتــش زجرهــا کشــید. مفقودالاجســد شــد. 
همــان چیــزی کــه همیشــه از خــدا می‌خواســت. حتــی وصیــت کــرده 
بــود روی قبــرش ســنگ نگذارنــد ماننــد قبــر فاطمه زهــرا )ســام‌الله‌علیها( 

ــان«. ــام و نش بی‌ن
ــدس  ــهد مق ــدا و در مش ــر پی ــال‌های اخی ــان در س ــر ایش ــدن مطه  ب

تشــییع شــده اســت.
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ــد و  ــر را دور می‌کن ــذا فق ــش از غ ــت پی ــوی دس ــد: شست‌وش ــه( می‌فرمای ــول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآل رس
پــس از غــذا غــم را بزدایــد و دیــده را بهبــود بخشــد.

امــام باقر)علیه‌الســام( می‎فرمایــد: صاحبخانــه پیــش از غــذا قبــل از همــه و پــس از غــذا بعــد از همــه 
ــوید.  ــود را می‌ش ــتان خ دس

امــام صادق)علیه‌الســام( می‎فرمایــد: هــر کــس پیــش و پــس از غــذا دســتانش را بشــوید در گشــایش 
ــت  ــان و گوش ــژه ن ــه وی ــام( ب ــام صادق)علیه‌الس ــرگاه ام ــد: ه ــد و می‌فرمای ــی می‌کن ــامتی زندگ و س

ــید. ــورت می‌کش ــه ص ــتانش را ب ــده آب دس ــپس مان ــت. س ــی می‌شس ــه خوب ــتانش را ب ــورد، دس می‌خ

منبع: مفاتیح الحیات، ص140

شست‌وشوی دست
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بهداشت و سلامت
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نـــــــــــــگاه ویژه
9

می‌گوینــد چــرا ماتــم و گریــه و اشــک را در بیــن 
ــم و  ــرای مات ــک ب ــم و اش ــن مات ــد؟ ای ــردم رواج می‌دهی م
اشــک نیســت، بــرای ارزش‌هاســت. آنچــه پشــت ســر ایــن 
ــا  ــک ریختن‌ه ــا، اش ــینه زدن‌ه ــر و س ــر س ــا، ب عزادار‌یه
ــۀ  ــه در گنجین ــت ک ــی اس ــن چیزهای ــود دارد، عزیزتری وج
ــان  ــد؛ او هم ــته باش ــود داش ــت وج ــن اس ــریت ممک بش
ــد  ــا را می‌خواهن ــت. این‌ه ــی اس ــوىِ اله ــای معن ارزش‌ه
نگــه دارنــد کــه حســین‌بن‌علی مظهــر ایــن ارزش‌هــا بــود. 

ــت. ــتن آن‌هاس ــت؛ زنده‌نگهداش ــادِ آن‌هاس ی
و ملــت اســام اگــر نــام حســین را و یــاد حســین را زنــده 
نگــه بــدارد و آن را الگــو قــرار بدهــد بــرای خــود، از همــۀ 
موانــع و مشــکلات عبــور خواهــد کــرد. لذاســت کــه مــا در 
انقــاب اســامی، در نظــام جمهــوری اســامی از صــدر تــا 
ــام  ــخص ام ــزرگان، ش ــئولین، ب ــردم، مس ــه - م ــل، هم ذی
ــئله‌  ــین و مس ــام حس ــئله‌ ام ــر روی مس ــا - ب ــوار م بزرگ
عاشــورا و همیــن عزادار‌یهــای مردمــی، تکیــه کردنــد و جا 
دارد. ایــن عزادار‌یهــا جنبــه‌ نمادیــن دارد، جنبــه‌ حقیقــی 
ــن  ــارف را روش ــد، مع ــک می‌کن ــا را نزدی ــم دارد؛ دل‌ه ه

می‌کنــد.
البتــه گوینــدگان، وعــاظ، مداحــان، ســرایندگان، همه باید 
توجــه داشــته باشــند کــه ایــن یــک حقیقــت عزیز اســت؛ 
ــورا را  ــرای عاش ــق ماج ــرد؛ حقای ــازی ک ــت ب ــا آن نبایس ب
بازیچــه نبایــد قــرار داد. هر کســی یک چیــزی بــه آن اضافه 
بکنــد، خرافــه‌ای را بــه آن وصــل بکنــد، کارهــای غیرمعقول 
ــد؛  ــد باش ــا نبای ــد، این‌ه ــام بده ــزاداری انج ــام ع ــه ن را ب
این‌هــا طرفــداری از امــام حســین نیســت. یــک وقتــی مــا 
راجــع بــه مســئله‌ تظاهــرات قمــه، مطلبــی را گفتیــم، یــک 
عــده‌ای گوشــه کنــار صداشــان بلنــد شــد کــه آقــا! ایــن 
عــزاداری امــام حســین اســت؛ مخالفــت نشــود با عــزاداری 
امــام حســین! ایــن، مخالفــت بــا عــزاداری نیســت؛ مخالفت 

بــا ضایع‌کــردن عــزاداری اســت. عــزاداری امــام حســین را 
نبایــد ضایــع کــرد. منبر حســینی، مجلــس حســینی، محل 
بیــان حقایــق دینــی، یعنــی حقایــق حســینی اســت. شــعر 
در ایــن جهــت، حرکــت در ایــن جهــت، نوحــه و مدیحــه در 
ایــن جهــت بایــد باشــد. شــما دیدیــد در آن محــرّم ســال 
ــتان‌ها  ــی از شهرس ــا در بعض ــینه‌زنی م ــتجات س ۵۷، دس
مثــل یــزد و شــیراز و جاهــای دیگــر شــروع شــد و بعــد هم 
گســترش پیــدا کــرد بــه همــهی‌ کشــور؛ ســینه می‌زدنــد 
ــد؛  ــان می‌کردن ــان بی ــای خودش ــق روز را در نوحه‌ه و حقای
بــا ارتبــاط‌دادن و اتصــال‌دادن این‌هــا بــه ماجــرای عاشــورا، 

کــه درســت هــم هســت.
مرحــوم شــهید مطهــری ســالها قبــل از انقــاب در ایــن 
ــه  ــاد می‌کشــید کــه: واللَّ - قریــب ب حســینیه‌ ارشــاد فری
ایــن مضمــون - بدانیــد شــمر، امــروز - اســم نخســت‌وزیرِ 
آن روز اســرائیل )صهیونیســت( را مــی‌آورد - اوســت. واقــع 
ــم،  ــت می‌کنی ــمر را لعن ــا ش ــت. م ــن اس ــم همی ــه ه قضی
بــرای اینکــه ریشــه‌ شمرشــدن و شــمری عمل‌کــردن را در 
دنیــا بکنیــم؛ مــا یزیــد و عبیــداللَّ را لعنــت می‌کنیــم، برای 
اینکــه بــا حاکمیــت طاغــوت، حاکمیــت یزیــدی، حاکمیــت 
عیــش و نــوش، حاکمیــت ظلــمِ بــه مؤمنیــن در دنیــا مقابله 
کنیــم. حســین‌بن‌علی قیامــش بــرای ایــن بــود کــه بینــی 
حاکمیت‌هــای علیــه ارزش‌هــای اســامی و انســانی و الهــی 
را بــه خــاک بمالــد و نابــود کنــد؛ و همیــن کار را هــم امــام 

حســین بــا قیــام خــود کــرد.
ــد  ــس ض ــی مجال ــینی، یعن ــس حس ــا؛ مجال ــس م مجال
ظلــم، مجالــس ضــد ســلطه، مجالــس ضــد شــمرها و یزیدها 
و ابن‌زیادهــای زمــان موجــود، زمــان حاضــر، معنایــش ایــن 

اســت. ایــن اســتمرار ماجــرای امــام حســین اســت.

بیانات در دیدار مردم قم در سالروز قیام نوزدهم د‌یماه‌، 1386

می‌گویند چرا ماتم و گریه و اشکمی‌گویند چرا ماتم و گریه و اشک
 را در بین مردم رواج می‌دهید؟ را در بین مردم رواج می‌دهید؟
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برگـی  از  یک  نوشته

سیاست کناره‌گیرى و سکوتسیاست کناره‌گیرى و سکوت
بــا توجــه بــه شــهادت بســیارى از شــیعیان مخلــص در واقعــه جانگــداز کربــا و اختنــاق شــدیدى کــه در اثــر ایــن فاجعــه ایجــاد شــده بــود، 
زمینــه بــراى فعالیــت آشــکار امام)علیه‌الســام( از بیــن رفتــه و در نتیجــه، کســى جرئــت تماس‌گرفتــن بــا امام)علیه‌الســام( بــه عنــوان بازمانــده 
اهــل بیت)علیهم‌الســام( را نداشــت. بنابرایــن، امام)علیه‌الســام( چــاره‌اى جــز تغییــر روش نداشــتند. از ایــن رو، در بقیّــه دوره حکومــت یزیــد، 
امام)علیه‌الســام( از مــردم کنــاره گرفتنــد و حتــى بنــا بــر بعضــى نقل‌هــا، در خــارج از شــهر مدینــه، زیــر خیمــه و چــادر زندگــى م‌ىکردنــد.

امــام باقر)علیه‌الســام( در ایــن بــاره م‌ىفرمایــد: »پــدرم عل‌ىبن‌الحسین)علیه‌الســام( پــس از کشته‌شــدن پــدرش، حسین‌بن‌على)علیه‌الســام(، 
چندیــن ســال در بادیــه و چــادر زندگــى کــرد؛ زیــرا امام)علیه‌الســام(ملاقات بــا مــردم و رفت‌وآمــد بــا آنــان را خــوش نداشــت. وى از همــان 

بادیــه، بــراى زیــارت مرقــد جــدّ و پدرش)علیه‌الســام( بــه عــراق م‌ىرفــت وکســى متوجــه رفتــار او نمى‎شــد.«
امام)علیه‌الســام( بــا توجّــه بــه وصیّــت جدّشــان کــه از ناحیــه خــدا رســیده بــود، کناره‌گیــرى را اختیــار کردنــد؛ چنــان کــه بنابــر نقــل امــام 
صادق)علیه‌الســام(، امــام سجاد)علیه‌الســام( وقتــى عهــده‌دار امامــت شــدند، مهــر از وصیّــت جدشــان پیامبر)صل‌ىالله‌علیه‌وآلــه( برداشــتند 

و دیدنــد در آن، بــه او خطــاب شــده اســت: اى علــى، )وقتــى عهــده‌دار امامــت شــدى( چشــم از خلــق بپــوش و ســاکت باش.
ــى  ــوى در پ ــان ام ــه حاکم ــرا ک ــود؛ چ ــان ب ــت زم ــا مصلح ــق ب ــاً مطاب ــاع آن روز، کارى کام ــام( از اجتم ــام سجاد)علیه‌الس ــرى ام کناره‌گی
ــاران  ــا کشــتنِ امــام حسین)علیه‌الســام( و ی ــد و ایــن هــدف را ب ــه(ـ بودن ــودى رکــن مهــم دیــن ـ یعنــى عتــرت پیامبر)صل‌ىالله‌علیه‌وآل ناب
باوفایــش و اســیرکردن خانــدان آن حضــرت بــه مرحلــه اجــرا گذاشــتند. پــس از آن‌هــا نوبــت امــام سجاد)علیه‌الســام(، تنهــا بازمانــده عتــرت 
پیامبر)صل‌ىالله‌علیه‌وآلــه( بــود و در آن زمــان، در تمــام کــره خــاک، کســى دیگــر نبــود کــه ادعــا کنــد فرزنــد حســین بــن على)علیه‌الســام( 
و از اهــل بیــت رســول خدا)صل‌ىالله‌علیه‌وآلــه( و شایســته امامــت اســت. ایــن تنهــا بازمانــده نیــز ناشــناخته بــود و بــدون حامــى و یــاور و در 
معــرض اتهــام مخالفــت بــا نظــام حاکــم. حکومــت او را بــه شــدت زیــر نظــر داشــت و منتظــر بهانــه‌اى بــود تــا او را از میــان بــردارد و شــیعه را 
ب‌ىامــام کنــد. بنابرایــن، لازم بــود امام)علیه‌الســام( بــراى حفــظ خــود، کــه واســطه فیــض و هدایــت بــود، گام بــردارد. بدیــن دلیــل، چنــد ســال 
از اجتمــاع مــردم کنــاره گرفتنــد و ارتباط‌شــان را بســیار محــدود کردنــد تــا حکومــت نســبت بــه ایشــان اطمینــان پیــدا کنــد و زمینــه بــراى 

ــد. ــم آی ــان فراه فعالیت‌ش
مهم‌تریــن اصــل دینــى، کــه امام)علیه‌الســام( بــا اســتفاده از آن، خــود و شیعیان‌شــان را از گزنــد اقدامــات ســرکوب‌گرانه امویــان محفــوظ 
نگــه داشــتند، »تقیّــه« بــود؛ ســپرى کــه هســتى و دوام زندگــى شــیعه را در طــول تاریــخ تضمیــن کــرده و ائمّــه اطهار)علیهم‌الســام( بارهــا 

رعایــت دقیــق و توجّــه جــدّى بــه آن را بــه پیــروان خــود ســفارش کرده‌انــد.
در خبــرى از امــام سجّاد)علیه‌الســام( چنیــن وارد شــده اســت: »کســى کــه امربه‌معــروف و نه‌ىازمنکــر را تــرک کنــد، هماننــد کســى اســت 
کــه قــرآن را کنــار نهــاده و پشــت بــه آن کــرده باشــد، مگــر کســى کــه در حــال تقیّــه باشــد. پرســیدند: »تقیّــه« چیســت؟ فرمودنــد آن اســت 

کــه انســان از ســتمگر ســتیزه‌گرى بــه دلیــل تجــاوز یــا ســتمگرى‌اش بترســد.
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کلام اول ما شمایید و چه خوب آن لحظۀ آخر...

 که آن زمزمۀ آخر هم نام شما باشد...

نمی‌خواهم شیرینی نام شما بردن را کم کنم،

اما مولاجان، ما شیعیان شما در دل غمی داریم مگو، از غیبت‌تان...

ما شیعیان شما طی قرن‌ها، طعم تلخ ندیدن شما را چشیده‌ایم...

گرچه دنیا ملحوف رنج از دست‌دادن است، اما تنها دلخوشی تمام 

از دست‌دادن‌های زمینی، مصلحت عادلانه و مهربانانۀ آن است...

و این مصلحت عادلانه و مهرانگیز، رسیدن به خیمۀ سبز شماست.

حضور شما می‌ارزد که شیعیان در کورۀ رنج دنیا آبدیده شود...

باید رشد کرد...

باید به شما رسید...

باید شما را از غیبت درآوریم...

چه خوب آن لحظۀ آخرچه خوب آن لحظۀ آخر
محیا خوبرو

11
کــــــــلام آخر
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راه‌های ارتباطی با مؤسسه فرهنگی، قرآن و عترت اسوه تهران
www.osveh.org :پایگاه اینترنتی

 www.osvehshop.com :فروشگاه اینترنتی
 osveh_org :کانال تلگرام

osveh_org :آدرس اینستاگرام مؤسسه اسوه
chashni_zoodpaz :آدرس صفحه اینستاگرام چاشنی زودپز

www.nokavedu.ir : مرکز آموزش الکترونیک اسوه
www.osvehgap.ir : مرکز مشاوره اسوه

نشانی: تهران- خیابان کارگر جنوبی- پایین‌تر از چهار راه لشکر- روبه‌روی دانشگاه پردیس علامه طباطبایی- کوچه شهید علی غیاثوند قیصری- بن بست آریا- پلاک 6
شماره تماس: 021-55482025

واحد پژوهش مؤسسه فرهنگی، قرآنی عترت اسوه تهران

ســردبیر: سرکار خانم زهرا بادی
دبیــر تحریریه: فخری مرجانی
مدیر هنری: ســعیده نیکبخت

بهای هر شماره:  ذکر صلوات نثار ارواح طیبه شهدا و امام خمینی)ره(


